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Pour les camionneurs, les aires de repos sont nécessaires pour 
la sécurité et pour la conformité, mais elles peuvent générer des 
interactions inattendues avec la faune. Il existe de nombreux types 
de faune partout en Amérique du Nord. Il est important de vous 
familiariser avec les différents types d’animaux que vous pouvez voir, 
les dangers que cela comporte et la façon d’agir pour vous garder en 
sécurité.

Grands animaux : Bison et orignal
Ces grands animaux peuvent 
se promener dans les aires de 
repos, ce qui crée un risque 
de collision et un potentiel 
d’agression si on s’en 
approche. Les bisons et les 
orignaux sont très dangereux 
pendant la saison de vêlage 
(au printemps) ou pendant la 
saison de reproduction (fin de 
l’été/l’automne).

Danger : Ils chargeront s’ils se sentent menacés.

Mesures à prendre : Restez à une distance d’au moins 3 longueurs 
d’autobus. Si l’animal charge, trouvez un abri et cachez-vous 
derrière. S’il vous renverse, repliez-vous en boule et protégez-vous 
la tête et le cou.

Morsures et piqûres venimeuses : Serpents, araignées et scorpions
Les morsures et les piqûres d’araignées, de serpents et de scorpions 
ne sont pas communes, mais elles sont très dangereuses. Les 
araignées comme la veuve noire ou la recluse brune sont rares, mais 
peuvent être introduites dans un environnement par le transport de 
marchandises.

Danger : Les morsures et les piqûres peuvent causer des maladies 
graves ou la mort.

Mesures à prendre : Faites une inspection visuelle des environs et 
des petites zones avant de vous diriger vers le camion, d’y monter 
ou d’en faire le tour. Les gants et les chaussures fermées peuvent 
procurer une protection supplémentaire. Si vous rencontrez un 
de ces animaux, restez calme, évitez les mouvements soudains et 
reculez lentement.

Animaux de taille moyenne : Cerfs, wapitis et caribous
Souvent actifs à l’aube et au crépuscule, ces animaux peuvent se 
trouver dans les aires de repos ou le long des routes.

Danger : Les wapitis et les caribous peuvent être agressifs et 
attaquer sans prévenir. Nourrir un cerf peut l’encourager à rester 
près des routes, ce qui accroît le risque de collision.

Mesures à prendre : NE vous approchez PAS et n’incitez ni ne 
nourrissez l’animal. Restez à une distance d’au moins 3 longueurs 
d’autobus.

Prédateurs à la recherche de nourriture : Ours, cougars, loups et 
coyotes
Ces prédateurs sont attirés par l’odeur des la nourriture et pourraient 
s’approcher des aires de repos, surtout si leur alimentation est limitée.

Danger : Ils pourraient 
vous considérer comme 
une proie ou comme 
une menace, et passer à 
l’attaque.

Mesures à prendre : Restez 
à une distance d’au moins 
10 longueurs d’autobus. Si un animal s’approche de vous, faites du 
bruit (tapez lourdement les pieds, criez), puis, tout en gardant un 
contact visuel avec lui, reculez lentement. S’il vous attaque, ripostez!

Nids protecteurs : Oiseaux
Les oiseaux peuvent devenir agressifs quand ils se sentent menacés, 
surtout lorsqu’ils nichent. Ils construisent des nids près des sources de 
nourriture, comme les aires de repos.

Danger : Un contact direct avec le bec, les griffes et les ailes peut 
causer des coupures et des fractures.

Mesures à prendre : Ne vous approchez pas d’un nid, qu’il soit sur 
le sol ou dans un espace élevé. Si l’oiseau plonge, cachez-vous. S’il 
vous attaque, fermez les yeux et couvrez-vous la tête, puis reculez 
lentement.
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Besoin de plus d’informations?  RPM peut vous aider!

Identification des dangers et contrôle des 
risques

Reconnaître les 
éléments qui menacent 
la sécurité des 
travailleurs sur leur lieu 
de travail constitue la 
première étape pour 

garantir leur sécurité. Ce cours permet aux 
élèves d’acquérir les connaissances pratiques 
nécessaires pour déterminer, évaluer et 
contrôler les éléments dangereux propres à leur 
lieu de travail afin qu’ils puissent participer à la 
prévention des incidents dangereux.

Rapports d’incidents et enquêtes
Un lieu de travail 
doit disposer d’une 
procédure pour 
signaler les blessures, 
les maladies et les 
incidents dangereux 

liés au lieu de travail. Dès la réception de ces 
rapports, une procédure doit également être 
mise en place pour veiller à ce que des enquêtes 
soient terminées, afin d’éviter que de tels 
incidents se reproduisent.

Premiers soins d’urgence : RCR : niveau C et DEA
Ce cours de premiers 
soins et de réanimation 
cardiorespiratoire (RCR) 
permet d’acquérir 
les compétences 
nécessaires pour 

reconnaître les urgences cardiovasculaires et la 
suffocation chez les adultes, les enfants et les 
nourrissons, et y réagir. Ce cours est dispensé 
par RPM Safety et convient aux exigences du 
lieu de travail.

Animaux aquatiques : Alligators et crocodiles
Vous pourriez trouver un de ces animaux dans une aire de repos 
près de l’eau dans les régions du sud de l’Amérique du Nord. Les 
alligators sont, en général, timides et évitent les humains, alors que 
les crocodiles sont plus agressifs.

Danger : Quand ces animaux se trouvent sur terre pour profiter 
du soleil, ils se sentent exposés et pourraient agir de manière plus 
défensive si on s’en approche.

Mesures à prendre : Restez à plus de 5 mètres du bord de l’eau. 
Conservez une distance sécuritaire, et ne vous tenez pas entre 
l’animal et l’eau. S’ils approchent, éloignez-vous davantage vers les 
terres.

Jets et piquants : Moufettes et porcs-épics
Les moufettes et porcs-épics sont des animaux nocturnes, ce qui 
signifie qu’ils sont actifs la nuit. Ces animaux sont porteurs de la rage, 
surtout si on les rencontre durant la journée ou si leur comportement 
est étrange.

Danger : Les moufettes se défendent avec un jet à forte odeur 
nauséabonde, et les porcs-épics hérissent leurs piquants tranchants 
et battent la queue.

Mesures à prendre : Conservez une distance sécuritaire, ne les 
effrayez pas et ne les acculez pas.

Conseils de prévention
Des mesures préventives peuvent éviter les interactions indésirables 
avec la faune pendant vos périodes de repos.

•	 Restez vigilant : Portez toujours attention à ce qui vous entoure 
pendant les périodes de repos.

•	 Protégez la nourriture  : Rangez toute la nourriture et tous les 
déchets de façon sécuritaire dans le véhicule.

•	 Utilisez l’éclairage : Optez pour une aire bien éclairée pour 
dissuader la faune.

•	 Signalez les observations d’animaux : Informez les autorités 
locales au sujet d’observations importantes d’animaux.

•	 NE nourrissez PAS la faune : Nourrir un animal peut l’encourager 
à s’approcher des humains.

•	 Inspectez votre véhicule : Avant de quitter, vérifiez les zones 
environnantes du véhicule et en dessous pour détecter des 
animaux qui s’y seraient abrités.

Rencontrer un animal sauvage dans une aire de repos pourrait vous 
surprendre, et parfois devenir dangereux. Mais quand un camionneur 
sait à quoi s’attendre et comment préserver sa sécurité, il peut gérer 
une telle situation et se protéger lui-même ainsi que l’animal.
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https://trucking.mb.ca/program_development/hazardous-identification-risk-control/
https://trucking.mb.ca/program_development/hazardous-identification-risk-control/
https://trucking.mb.ca/program_development/incident-reporting-and-investigations/
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