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ਗੰੰਭੀੀਰ ਮੌੌਸਮ ਅਚਾਾਨਕ ਆ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਕਰਕੇੇ ਸੰੰਕੇੇਤਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਪਛਾਾਣਨ ਅਤੇੇ 
ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਢੰਗੰ ਨਾਾਲ ਪ੍ਰਰਤਿ�ਕਿ�ਰਿ�ਆ ਕਰਨ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋਣਾਾ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਬਣ 
ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਹੈੈ ਕਿ� ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਕਿ�ਸਮ ਦੇੇ ਗੰੰਭੀੀਰ ਮੌੌਸਮ 
ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਢੁੁਕਵਾਂਂ� ਆਸਰਾਾ ਲੱੱਭਣ ਦੇੇ ਸਮਰੱੱਥ ਹੋੋਣ। ਮੌੌਸਮ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ 
ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਸਮਝ ਕੇੇ ਅਤੇੇ ਉਚਿ�ਤ ਸਾਾਵਧਾਾਨੀੀਆਂਂ ਵਰਤ ਕੇੇ, ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀੀਕੂੂਲ 
ਮੌੌਸਮੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂਂ ਦਾਾ ਸਾਾਹਮਣਾਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇੇੇ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰਹਿ� ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਬਾਾਹਰੀੀ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣ ਜਾਂਂ� ਯਾਾਤਰਾਾ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�, ਮੌੌਸਮ ਦੀੀ 
ਭਵਿੱ�ੱਖਬਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਜਾਂਂ�ਚ ਕਰਨਾਾ ਅਤੇੇ ਦਿ�ਨ ਲਈ ਮੌੌਸਮ ਦੀੀਆਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀਆਂਂ 
ਤੋਂਂ ਜਾਾਣੂੂ ਹੋੋਣਾਾ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀਆਂਂ ਸੋੋਚ ਸਮਝਕੇੇ ਫੈਸੈਲੇੇ ਲੈੈਣ ਅਤੇੇ ਲੋੋੜੀਂਂਦੀੀ 
ਤਿ�ਆਰੀੀ ਕਰਨ ਲਈ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਵਜੋਂਂ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਇੱੱਥੇੇ 
ਕੁੁਝ ਮੌੌਸਮ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀਆਂਂ ਦੀੀਆਂਂ ਮੁੱੱ�ਖ ਕਿ�ਸਮਾਂਂ� ਹਨ ਜਿ�ਨਂ੍ਹਾਂ�� ਬਾਾਰੇੇ ਪਤਾਾ ਹੋੋਣਾਾ 
ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ:

ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀ: ਇਹ ਦਰਸਾਾਉਣ ਵਾਾਲਾਾ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਕਿ� ਗੰੰਭੀੀਰ ਮੌੌਸਮ ਚੱੱਲ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ 
ਜਾਂਂ� ਆਉਣ ਵਾਾਲਾਾ ਹੈੈ। ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਸੂੂਚਿ�ਤ ਰੱੱਖਣ ਲਈ ਇਸਨੰੂੰ�  ਨਿ�ਯਮਿ�ਤ ਤੌੌਰ 
'ਤੇੇ ਅੱੱਪਡੇਟੇ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਉਹ ਉਚਿ�ਤ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕਰ ਸਕਣ।
ਸਾਾਵਧਾਾਨੀੀ: ਵੱੱਡੇ ੇਤੂੂਫਾਾਨਾਂਂ� ਜਾਂਂ� ਗੰੰਭੀੀਰ ਮੌੌਸਮ ਬਣਨ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਨੰੂੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ।
ਸਲਾਾਹ: ਮੌੌਸਮ ਦੀੀਆਂਂ ਅਜਿ�ਹੀੀਆਂਂ ਘਟਨਾਾਵਾਂਂ� ਲਈ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਜੋੋ ਘੱੱਟ 
ਗੰੰਭੀੀਰ ਹਨ ਪਰ ਫਿ�ਰ ਵੀੀ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਅਸਰ ਕਰ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ।
ਮੌੌਸਮ ਬਾਾਰੇੇ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਬਿ�ਆਨ: ਅਜਿ�ਹੀੀਆਂਂ ਅਸਧਾਾਰਨ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਉਜਾਾਗਰ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਚਿੰ�ੰਤਾਾ ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ।

ਕੁੁਝ ਆਮ ਕਿ�ਸਮਾਂਂ� ਦੇੇ ਗੰੰਭੀੀਰ ਮੌੌਸਮ ਜਿ�ਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਅਸੀਂਂ ਪ੍ਰੈੈ�ਰੀੀਜ਼ ਵਿ�ਖੇੇ ਸਾਾਹਮਣਾਾ 
ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ:

ਤੇੇਜ਼ ਹਵਾਾਵਾਂਂ�
ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਚਿੰ�ੰਨ੍ਹਹ: ਗਰਜ਼ ਅਤੇੇ ਉੱਪਰ ਉਠਿ�ਆ ਹੋੋਇਆ ਜਾਂਂ� ਜਗ੍ਹਾਾ� ਬਦਲਿ�ਆ 
ਮਲਬਾਾ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਦੇੇਣਾਾ।
ਖ਼ਤਰੇੇ: ਉੱਡਦਾਾ ਮਲਬਾਾ, ਰੁੱੱ�ਖਾਂਂ� ਦਾਾ ਨੁੁਕਸਾਾਨ, ਅਤੇੇ ਇਮਾਾਰਤ ਦੀੀ ਤਬਾਾਹੀੀ।
ਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ: ਘਰ ਦੇੇ ਅੰੰਦਰ ਪਨਾਾਹ ਲਓ ਅਤੇੇ ਖਿ�ੜਕੀੀਆਂਂ ਤੋਂਂ ਬਚੋੋ।

ਬਵੰੰਡਰ (ਟੋੋਰਨੇੇਡੋੋ)
ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਚਿੰ�ੰਨ੍ਹਹ: ਕੀੀਪ ਵਰਗੇੇ ਬੱੱਦਲ, ਉੱਚੀੀ ਗਰਜ, ਅਤੇੇ ਕਾਾਲੇੇ, ਅਕਸਰ 
ਹਰੇੇ ਰੰੰਗ ਦੇੇ ਅਸਮਾਾਨ ਵੱੱਲ ਧਿ�ਆਨ ਦਿ�ਓ।
ਖ਼ਤਰੇੇ: ਉੱਡਦਾਾ ਮਲਬਾਾ ਅਤੇੇ ਇਮਾਾਰਤ ਨੰੂੰ�  ਨੁੁਕਸਾਾਨ।
ਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ: ਤੁੁਰੰੰਤ ਕਿ�ਸੇੇ ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਇਮਾਾਰਤ ਦੇੇ ਹੇੇਠਲੇ ਲੈੈਵਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਪਨਾਾਹ ਲਓ। ਜੇੇ 
ਬਾਾਹਰ ਰਹਿ� ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇੇ ਟੋੋਏ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਂਂ� ਨੀੀਵੇਂ ਂਥਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਲੇੇਟ ਜਾਾਓ, ਆਪਣੀੀਆਂਂ 
ਬਾਾਹਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਆਪਣੇੇ ਸਿ�ਰ ਦੀੀ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਕਰੋੋ।

ਗੜੇੇ
ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਚਿੰ�ੰਨ੍ਹਹ: ਹਵਾਾ ਦੇੇ ਦਬਾਾਅ ਅਤੇੇ ਨਮੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਾਾਧਾਾ ਅਤੇੇ ਉਸ 
ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਤਾਾਪਮਾਾਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੇੇਜ਼ੀੀ ਨਾਾਲ ਗਿ�ਰਾਾਵਟ, ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਬਰਫ਼ ਦਾਾ ਡਿੱ�ੱਗਣਾਾ।
ਖ਼ਤਰੇੇ: ਤੇੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਾਰ ਨਾਾਲ ਗੜੇ ੇਡਿੱ�ੱਗਦੇੇ ਹਨ।
ਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ: ਕਿ�ਸੇੇ ਠੋੋਸ ਇਮਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਪਨਾਾਹ ਲਓ ਅਤੇੇ ਖਿ�ੜਕੀੀਆਂਂ, ਕੱੱਚ ਦੇੇ 
ਦਰਵਾਾਜ਼ਿ�ਆਂਂ, ਜਾਂਂ� ਸਕਾਾਈਲਾਾਈਟਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਦੂੂਰ ਰਹੋੋ।
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ਭਾਾਰੀੀ ਮੀਂਂਹ
ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਚਿੰ�ੰਨ੍ਹਹ: ਵੱੱਡੇ ੇਪੈੈਮਾਾਨੇੇ ਦੀੀਆਂਂ ਮੌੌਸਮ ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜਿ�ਆ 
ਲੰੰਬੀੀ ਮਿ�ਆਦ ਦਾਾ ਮੀਂਂਹ ਜਾਂਂ� ਕਾਾਫ਼ੀੀ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਮੀਂਂਹ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਥੋੋੜ੍ਹੇੇ� ਸਮੇਂਂ ਲਈ ਗਰਜ਼ 
ਵਾਾਲਾਾ ਤੂੂਫ਼ਾਾਨ।
ਖ਼ਤਰੇੇ: ਘੱੱਟ ਦਿ�ਖਾਾਈ ਦੇੇਣਾਾ, ਗਿੱ�ੱਲੇੇ ਅਤੇੇ ਚਿੱ�ੱਕੜ ਵਾਾਲੇੇ ਹਾਾਲਾਾਤ, ਅਤੇੇ ਅਚਾਾਨਕ ਹੜ੍ਹਹ।
ਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ: ਆਸਰਾਾ ਭਾਾਲੋੋ, ਬਚ ਕੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਉੱਚੀੀ ਜ਼ਮੀੀਨ ਤੱੱਕ ਜਾਾਣ ਦੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾ 
ਬਣਾਾਓ, ਅਤੇੇ ਰੋੋਡਵੇਅੇ ਅੰੰਡਰਪਾਾਸ, ਡਰੇੇਨੇੇਜ ਦੀੀਆਂਂ ਖਾਾਈਆਂਂ, ਨੀੀਵੇਂ ਂਇਲਾਾਕਿ�ਆਂਂ 
ਅਤੇੇ ਪਾਾਣੀੀ ਇਕੱੱਠਾਾ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਬਚੋੋ। ਹੜ੍ਹਾਂਂ�� ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸੜਕਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਡ੍ਰਾਾ�ਈਵ 
ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਬਚੋੋ।

ਬਿ�ਜਲੀੀ ਡਿੱ�ੱਗਣੀੀ
ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਚਿੰ�ੰਨ੍ਹਹ: ਗਰਮ ਅਤੇੇ ਉਮਸ ਵਾਾਲੇੇ ਦਿ�ਨ, ਕਾਾਲੇੇ ਬੱੱਦਲ ਬਣਨਾਾ, ਅਤੇੇ 
ਗਰਜ ਸੁੁਣਾਾਈ ਦੇੇਣੀੀ।
ਖ਼ਤਰੇੇ: ਜ਼ਮੀੀਨੀੀ ਕਰੰੰਟ, ਸਾਾਈਡ ਫਲੈਸ਼, ਸੰੰਪਰਕ, ਅੱੱਪਵਰਡ ਲੀੀਡਰ (ਉੱਪਰ ਵੱੱਲ 
ਬਿ�ਜਲੀੀ), ਸਿੱ�ੱਧੀੀ ਸੱੱਟ, ਅਤੇੇ ਖੁੰੰ�ਢੀੀ ਵੱੱਡੀੀ ਸੱੱਟ।
ਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ: 30-30 ਨਿ�ਯਮ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰੋੋ: ਬਿ�ਜਲੀੀ ਦੇੇਖਣ ਅਤੇੇ ਗਰਜ ਸੁੁਣਨ ਦੇੇ 
ਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਸਕਿੰ�ਟਾਂਂ� ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਕਰੋੋ। ਜੇੇ ਇਹ 30 ਸਕਿੰ�ਟਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਰੰੰਤ ਕਿ�ਸੇੇ 
ਚੀੀਜ਼ ਦੇੇ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਜਾਾਓ ਅਤੇੇ ਬਾਾਹਰੀੀ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਮੁੁੜ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� 30 
ਮਿੰ�ੰਟ ਉਡੀੀਕ ਕਰੋੋ।

ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਨੰੂੰ�  ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਅਤੇੇ ਸੰੰਭਾਾਵੀੀ ਨੁੁਕਸਾਾਨ ਨੰੂੰ�  ਘੱੱਟ ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਗੰੰਭੀੀਰ ਮੌੌਸਮ ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਰਹਿ�ਣਾਾ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਹੈੈ। ਮੌੌਸਮ ਦੀੀਆਂਂ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ 
ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਸਮਝ ਕੇੇ, ਮੌੌਸਮ ਦੀੀਆਂਂ ਗੰੰਭੀੀਰ ਘਟਨਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਸੰੰਕੇੇਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ 
ਕਰਕੇੇ, ਅਤੇੇ ਢੁੁਕਵੀਂਂ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕਰਕੇੇ, ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਆਪਣੇ ੇਆਪ ਨੰੂੰ� , ਆਪਣੇੇ ਅਜ਼ੀੀਜ਼ਾਂਂ� 
ਅਤੇੇ ਆਪਣੀੀ ਜਾਾਇਦਾਾਦ ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਰਤੀੀਕੂੂਲ ਮੌੌਸਮ ਦੀੀਆਂਂ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇ ੇਖ਼ਤਰਿ�ਆਂਂ 
ਤੋਂਂ ਬਚਾਾ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। ਸੂੂਚਿ�ਤ ਰਹੋੋ, ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰਹੋੋ!

ਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ? RPM ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ!

ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋੋ ਕਿ� RPM ਰਜਿ�ਸਟਰਡ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਸੇਂਂਟ ਜੌੌਨ ਐਂਬੂੂਲੈਂਸ ਦੇੇ 
ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਨਾਾਲ ਘੱੱਟ ਦਰ 'ਤੇੇ ਫਸਟ ਏਡ ਦੀੀ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਲੈੈ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ? RPM 
ਮੈਂਂਬਰ ਸੇਂਂਟ ਜੌੌਹਨ ਐਂਬੂੂਲੈਂਸ ਦੇੇ ਮਾਾਧਿ�ਅਮ ਨਾਾਲ ਮੁੁਹੱੱਈਆ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਜਾਂਂ�ਦੀੀਆਂਂ 
ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� 'ਤੇੇ 15% ਦੀੀ ਛੋੋਟ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ ਜਦੋਂਂ ਤੱੱਕ ਉਹ RPM 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰ ਹਨ।

ਹੋੋਰ ਕੋੋਰਸ ਜੋੋ ਦਿ�ਲਚਸਪੀੀ ਵਾਾਲੇੇ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ:
•	 ਸੁੁਪਰਵਾਾਈਜ਼ਰਾਂਂ� ਲਈ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ 

₀	 ਸਵੈ-ੈਅਗਵਾਾਈ ਵਾਾਲੇੇ ਔਨਲਾਾਈਨ ਕੋੋਰਸ
•	 ਖਤਰੇੇ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਅਤੇੇ ਜੋੋਖ਼ਮ ਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ (ਸਿ�ਰਫ਼ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ) 

₀	 ਸਵੈ-ੈਅਗਵਾਾਈ ਵਾਾਲੇੇ ਔਨਲਾਾਈਨ ਕੋੋਰਸ

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਨੋੋਟ ਕਰੋ ੋਕਿ� RPM ਕੋੋਰਸ ਸਿ�ਰਫ਼ RPM ਰਜਿ�ਸਟਰਡ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  
ਹੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਂਂ�ਦੇ ੇਹਨ। ਤੁਹੁਾਾਡੀੀ ਕੰੰਪਨੀੀ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਤੌਰੌ 'ਤੇ ੇRPM ਨਾਾਲ ਰਜਿ�ਸਟਰਡ 
ਹੋਣੋੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈ ੈਅਤੇ ੇਪ੍ਰਰਮਾਾਣੀੀਕਰਣ ਲਈ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਦੀੀ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਵਿੱ�ਚੱ ਹੋਣੋੀੀ 
ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈ ੈਜਾਂਂ� ਮਾਾਨਤਾਾ ਦਾਾ ਸੁਰੱੁੱਖਿ�ਅਤ ਕੰੰਮ ਮੈਨੈੀੀਟੋਬੋਾਾ ਟਰੱਕੱਿੰ�ਗ ਸਰਟੀੀਫਿ�ਕੇਟ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ 
ਕੀੀਤਾਾ ਹੋਣੋਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਅਜੇ ੇਤੱਕੱ RPM ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ਚੱ ਰਜਿ�ਸਟਰ ਨਹੀਂਂ ਹੋਈੋ ਹੈ?ੈ 
ਸ਼ੁਰੁੂੂਆਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਜੱ ਦਾਾ ਦਿ�ਨ ਬਹੁਤੁ ਵਧੀੀਆ ਹੈ!ੈ
 
ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ info@rpmsafety.ca 'ਤੇੇ ਈਮੇੇਲ ਜਾਂਂ� 204-632-6600 
'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰ ਕੇੇ, ਜਾਂਂ� ਸਾਾਡੀੀ ਵੈੱਬੱਸਾਾਈਟ www.rpmsafety.ca 'ਤੇੇ ਜਾਾ ਕੇੇ RPM 
ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ


